art empowerment

Individuelles Kiinstler-Coaching:
Dein Weg zu mehr Klarheit, Fokus und Leichtigkeit

Geht es Dir vielleicht auch so? Du bist voller Leidenschaft fir Deine Kunst, aber manchmal
weiBt Du nicht genau, wo Du gerade stehst oder wo Du mit Deiner Kunst hinmdchtest?
Vielleicht hast Du auch das Geflhl, dass Du Deinen Stil noch nicht gefunden hast — oder er
sich gerade wieder verédndert. Und das ist vdllig in Ordnung! Denn als Kiinstler:in entwickeln
wir uns standig weiter.

Es gibt viele Grinde, warum sich Kinstler:innen entscheiden, in ein persdnliches Coaching
zu investieren:

- Klarheit finden: Oft fehlt es nur an einer klaren Richtung, um sich wieder voll und ganz
auf die eigene Kunst einlassen zu kénnen.

. Blockaden lésen: Viele Kiinstler:innen kdmpfen mit inneren Blockaden oder Zweifeln.
Ein Coaching kann helfen, wieder Leichtigkeit und Freude ins Schaffen zu bringen.

. Individuelle Betreuung: Anders als in Gruppenkursen steht hier Deine persénliche
Entwicklung im Mittelpunkt. Wir arbeiten an den Themen, die Dich wirklich
weiterbringen.

. Weiterentwicklung: Egal, ob Du gerade erst beginnst oder schon lange dabei bist —
jede:r Kiinstler:in hat Potenzial, das darauf wartet, entdeckt und gefdrdert zu werden.

. Mut und Selbstvertrauen gewinnen: Es geht darum, Deine Kunst und Deine Vision
selbstbewusst zu présentieren und Deine Werte nach auBen zu tragen.

Mit Gber 25 Jahren Erfahrung im kinstlerischen Arbeiten und fast 20 Jahren Erfahrung im
Kursbereich weiB ich genau, welches Potential in jedem steckt — und wie ich Dich dabei
unterstitzen kann, es voll auszuschopfen.
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Das erwartet Dich in meinem Coaching:
Wir nehmen uns Zeit fir die Themen, die Dich gerade beschéftigen:

. Was verbindet Dich mit Deiner Kunst? Deine Kunst sollte Dich als Person widerspiegeln.
Gemeinsam erarbeiten wir, wie Du Deine Persénlichkeit in Deine Werke einflieBen lassen
kannst.

. Branding und Markenwerte: Was macht Dich und Deine Kunst aus? Welche Mission und
Vision mdchtest Du mit Deiner Kunst verfolgen? Denn genau das ist die Grundlage fur
die Vermarktung Deiner Kunst und Deiner Person.

. Preisgestaltung: Was ist Deine Kunst wirklich wert?

. Online-Prasenz: Wie kannst Du Dich und Deine Kunst authentisch sichtbar machen?

. Ausstellungsplanung: Wie bereitest Du Dich vor, ohne Dich selbst dabei zu tUberfordern?

. Innere Blockaden Iésen: Was tun, wenn Du feststeckst und die Freude am Malen
verlierst?

Du stehst im Mittelpunkt, und ich unterstitze Dich individuell — in drei einstiindigen
Zoomcalls pro Monat, ergdnzt durch Unterlagen und konkrete Tipps, die Du direkt umsetzen
kannst. AuBerdem kannst Du Dich jederzeit bei mir melden, wenn Du Fragen hast oder
Unterstutzung brauchst. Ob es um Materialien geht, um Deine Werke oder einfach um
Gedanken, die Dich gerade beschéftigen — ich bin da, um Dich zu begleiten.t

Zum Abschluss erwartet Dich etwas ganz Besonderes:

Als Highlight dieses 4-monatigen Coachings lade ich Dich 2025 zu einem kostenlosen 5-
Tageskurs mit mir in Salzburg ein! Wir arbeiten intensiv an Deiner Kunst und lassen die
Erlebnisse aus dem Coaching direkt in Deine Werke einflieBen.

Das sind die Rahmenbedingungen fiir den kostenlosen 5-Tageskurs:
. Der Kurs ist kostenlos, Du tragst lediglich die Kosten fiur Unterkunft und einen
Materialbeitrag von 35 € pro Tag.
. Drei mégliche Termine werden ab Juni bekanntgegeben
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Zusammenfassung der Leistungen:

. Dauer: 4 Monate, Start zwischen Mitte Februar und Mitte Marz - nach Vereinbarung.
. Betreuung: 3 einstiindige Zoomcalls pro Monat mit individuell auf Dich abgestimmten

Inhalten

. Unterstiitzung: Persdnliche Betreuung Gber den Feed oder Nachrichten jederzeit
moglich

. Highlight: Kostenloser 5-Tageskurs in Salzburg, um die Coaching-Inhalte direkt
umzusetzen

. Investition: 390,00 € (auch monatlich moglich)

Ich weiB, dass es nicht immer einfach ist, Kiinstler:in zu sein. Wir investieren so viel Zeit,
Herzblut und oft auch Geld in unsere Kunst. Und genau deshalb ist es wichtig, auch in uns
selbst zu investieren. Gemeinsam finden wir Deinen Weg — einen Weg, der sich fir Dich
richtig anfihlt und Dich weiterbringt.

Méchtest Du Dich von mir begleiten lassen? Dann melde Dich gerne unverbindlich unter
folgendem Formular an, dann lasse ich Dir gerne weitere Informationen zukommen.

Zum Formular
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https://share-eu1.hsforms.com/1ySpRgQf0R0CvdJ4EUiTvQQ2ddt25

